
 Up To Date    پایگاه اطلاعاتی معرفی

 Up To Date منتشر فشرده لوح قالب در و وب روی بر که است الكترونیكي اطلاعاتي منبع 

 های‌روش بالیني، علائم)‌موارد‌بالیني‌ و بیمار از ی‌مراقبت‌درباره را اطلاعاتي‌تفصیلي و شود‌مي

 کاربرد و‌بیماران پزشكان برای که دهد‌مي ارائه (ها‌‌بیماری درمان و تشخیص و آزمایشگاهي

 Up To تحقیقاتي هوای تیم توسط بیماران به مربوط مورد میلیون 80 از بیش ساله هر‌.دارد

Date گردد‌مي روزآمد اطلاعات و گیرد‌مي قرار و‌بررسي پژوهش مورد‌. 

 :صفحه اصلی

 Up To Date جستجوی   محيط به ورود

‌ http://www.uptodate.com آدرس طریق از .1

 دانشگاه دیجیتال ی‌کتابخانه سایت در Up To Dateاز‌طریق‌لینک‌ .2

 https://diglib.umsu.ac.ir :به‌آدرس

 Up To Dateثبت نام در 

 .نمایید رم‌مربوطه‌را‌پردانشگاه،‌فIP و‌از‌ Register قسمت‌برای‌ثبت‌نام‌در‌سایت‌از .1

‌.شویدLogin ‌درصورت‌عضویت‌در‌سایت .2

‌Up To Date در  جستجو

 :کنید دنبال را زیر مراحل Up To Date در اطلاعات جستجوی برای

 .کنید وارد را خود جستجوی عبارت  (New Search) جستجو کادر در .1

 اختلالات و رویكردها بیماری، علائم ها،‌بیماری نام تواند‌مي جستجو عبارت :نكته

 .باشد دارویي های‌رده و داروها نام آزمایشگاهي،

 .کنید کلیک Go روی بر .2

 نتایج موضوعي، ی‌زمینه یک عنوان روی بر کردن کلیک با جستجو نتایج ی‌صفحه در .3

 .کنید مشاهده را موضوع آن به مربوط

 در توان‌مي را جستجو نوع که گردد‌مي گشوده کادری‌All Topicsبا‌کلیک‌بر‌روی‌ .4

‌:داد انجام زیر های‌گروه از یک هر

 موضوعات‌‌ی‌کلیه((All Topics 

 جستجو‌در‌گروه‌بزرگسالان ((Adult 

 گروه‌کودکان‌( (Pediatric 

 گروه‌بیماران‌((patient 

 جستجو‌در‌فرم‌گرافیكي‌موضوعات‌ (Graphics)‌

What's New 

 پایگاه به شده اضافه اطلاعات جدیدترین تخصصي موضوع حسب بر توان‌مي قسمت این در

 .نمود مشاهده را

 

Practice Changing Up to Dates 

 .است گرفته قرار بالیني عملي های‌فعالیت با رابطه در تغییرات جدیدترین قسمت این در

 :نمایید عمل زیر طریق به Practice Changing Updates به دستیابي برای

‌Practice Changing Updates انتخاب‌ و Contents آیكون روی بر کلیک طریق از

 



 

 

Calculators 

 .است گرفته قرار بالیني های‌حساب ماشین انواع قسمت این در

‌شامل باشند‌مي بازیابي قابل الفبا و موضوع حسب بر گرفته قرار های‌حساب ماشین  و

 دیگر و اند‌شده تعیین پیش از پزشكي موضوعات در مختلف موارد ی‌محاسبه برای هایي‌جدول

 ی‌محاسبه به آن واحد کردن مشخص و اعداد دادن قرار با است کافي .نیست به‌محاسبه نیاز

 . رسید نظر مورد موضوع

 

Drug Interactions 

های‌مابین‌دارو‌با‌دارو،‌گیاه‌دارویي‌با‌‌ای‌است‌که‌به‌تحلیل‌تداخل‌این‌پایگاه‌اطلاعاتي‌برنامه

برای‌انجام‌جستجو‌نام‌داروی‌مورد‌نظر‌.‌پردازد‌دارو‌شیمیایي‌و‌گیاه‌دارویي‌با‌گیاه‌دارویي‌مي

ها‌و‌موادی‌‌ی‌نام‌تمام‌دارو‌بعد‌از‌انجام‌جستجو‌برای‌مشاهده.‌شود‌ی‌جستجو‌وارد‌مي‌پنجره‌در

ها‌و‌موادی‌‌ای‌از‌دارو‌که‌با‌داروی‌مورد‌نظر‌تداخل‌دارند‌بر‌روی‌نام‌دارو‌کلیک‌کرده‌و‌سیاهه

‌مي ‌نشان‌داده ‌تداخل‌دارویي‌دارند، ‌شود‌که ‌بررسي‌چگونگي‌تداخل‌. ‌به ‌نیاز ‌شرایطي‌که در

‌جستجو‌ ‌صورت‌جداگانه ‌به ‌دارو ‌دو ‌نام ‌باشد، ‌داشته ‌داروی‌خاص‌وجود ‌دو ‌بین ‌در دارویي

ی‌میزان‌تداخل‌در‌بین‌دو‌دارو‌نشان‌‌وجود‌و‌دامنه‌Analyzeسپس‌با‌انتخاب‌گزینه‌.‌شود‌مي

‌.شود‌ه‌ميداد

‌

   طیف در زمان هم صرفم هنگامبه‌  خطر میزان نسبت به متداخل داروهای پایگاه این در

A,B,C,D,X شوند مي بندی‌قسیمت‌:‌

‌
X ‌:بپرهیزید کامل طور به دارو تجویز از. 

D  : شود نظر تجدید دارو تجویز در است بهتر. 

C :شود بررسي دوباره دوباره تجویز است بهتر‌.‌

B :نیست‌جدی خیلي اما کند ایجاد تداخل است ممكن‌. 

A ‌:ندارد وجود تداخلي هیچ. 


